
“SECRETOS DE MI MEMORIA” 
 

“Nací para sufrir y para amarte, 
Solo el hacha cortante de la muerte 
Podrá de mis recuerdos arrancarte” 

 
Quisiera recordar aquel primer instante ¿cuando fue la primera vez que lo vi? No lo 
recuerdo tan solo se que me perdí en el inmenso mar de ilusiones que reflejaban sus 
ojos de aquel adolescente, yo desconocía cuales eran aquellas ilusiones pues no lo 
conocía, solo estaba segura de algo, que me había perdido en la sombra de su imagen y 
sentía que el en la mía... fue algo así como le dicen “amor a primera vista”. Casi todos 
los días lo miraba cuando yo pasaba por su casa, por que por ahí yo iba a comprar 
algunos mandados, y me lo encontraba, el iba saliendo de su casa  rumbo a su trabajo en 
un auto gris que tenia. Al pasar por ahí lo miraba de reojo pues temía que se diera 
cuenta que me gustaba, pero yo sentía que el también me miraba, pero una idea tonta 
estaba en mi mente, no creía que algún día se fuera a fijar en mi, pues yo era un poco 
menor que el y pensaba que tal ves solo le gustaban las chicas de su edad. 
Pasaban los días y a veces me acordaba de el, sobre todo cuando me lo encontraba por 
ahí de casualidad. Pasó el tiempo y cada vez era mas frecuente encontrármelo. En una 
ocasión fui a la iglesia que esta cerca de mi casa y ahí estaba el pero 
desafortunadamente acompañado por una chica que se veía que era su novia. Paso el 
tiempo y me lo seguía encontrando, hasta que un día estaba el junto de mi casa con un 
chavo que trabajaba ahí y que yo conocía, sorpresa que me lleve al enterarme que ellos 
dos eran hermanos y yo no lo sabia. Por las tardes el siempre iba ahí a ver a su hermano 
y yo salía enfrente de mi casa a platicar con una amiga y por ahí aprovechaba para verlo 
desde lejitos, pero al voltear a verlo yo me sonrojaba y se me escapaba una que otra 
sonrisa y así era como intercambiábamos miraditas. A lo lejos yo leía en su mirada la 
atracción que el sentía por mi. Una tarde mientras yo me encontraba celebrando mi 
cumpleaños con mis amigos en la pizzería, llego a mi celular un mensaje, era de el solo 
que yo no sabia como había conseguido mi numero, hasta que después supe que mi 
amiga la de enfrente  de mi casa se lo había proporcionado, el mensaje decía que desde 
hace varias semanas me había visto pero que no había tenido la oportunidad de 
acercarse a mi y preguntarme mi nombre, pero que ahora que había conseguido mi cel. 
me mandaba ese mensaje para preguntármelo y decirme que le interesaba conocerme. 
Yo le respondí diciéndole mi nombre y aceptando conocernos. Pasaban los días y nos 
enviábamos mensajes para saludarnos o en ocasiones nos llamábamos por teléfono. 
Hasta que un día me dijo que quería verme en persona para platicar, y quedamos de 
vernos en un lugar de diversiones. Llego el día en que iría a verlo, pero por la tarde un 
problema se me presento y no pude ir, le envié un mensaje para avisarle. Al otro día le 
llame para disculparme por no haber ido pero se notaba molesto y me explico que el 
mensaje le llego muy tarde casi hasta en la noche, pero ya después se le paso el enojo. 
Un día cuando andaba por el centro le llame para vernos y si fue, paso por mi en una 
camioneta que tenia. Fuimos a un parque y ahí platicamos sobre su vida y la mía, por 
suerte ya no tenia novia. Pasaron un par de días y otra ves nos vimos y salimos, 
entonces me dijo que yo le gustaba mucho y me pidió que fuera su novia, yo le dije que 
si. Salíamos al parque, al cine a fiestas, a cenar, etc., pero empezamos a tener 
diferencias debido a que yo no podía salir a veces a verlo pues mis padres no estaban de 
acuerdo con esa relación. Entonces una mañana me llevo a la escuela y yo le dije que 
mejor quedábamos como amigos aunque me gustaba mucho, el se molesto y dijo que de 
eso mejor nada y se fue.  



Yo no lo podía olvidar, se había cambiado a trabajar frente a mi casa y lo veía todos los 
días, siempre estaba pensando en el, y seguía muy enamorada, cada día mas.  
Pasaron seis meses y un día soñé algo terrible para mi, soñé que el ya vivía con una 
chava y que tenían un hijo, fue uno de esos sueños en los que te despiertas llorando y 
los sientes reales. Unos días después me lo encontré en el parque y me pidió que 
habláramos, comenzamos a platicar y me comento que en pocos días se iría a los 
Estados Unidos y me dijo que yo le seguía gustando, me dijo que porque no andábamos 
antes de que se fuera, y yo quede de pensarlo. Una semana después le llame para darle 
mi respuesta, así que nos vimos en persona y comenzamos a andar nuevamente un 7 de 
febrero. Todo era hermoso entre nosotros, celebramos el día 14 de febrero, mientras me 
hablaba yo lo miraba, se detenía el tiempo en medio instante el amor me llamaba y yo le 
obedecía, mientras me susurraba yo le amaba, se alzaban los sentimientos, mando su 
voz, el cielo se hizo visible en sus ojos y yo pronuncie el querer en sus labios, fue una 
mirada un frenesí de besos una lujuria de sentimientos, fue un instante sin fin sin 
tiempo. Pero llegaría aquel día en que partiría al norte, pero paso el tiempo y ya no se 
fue cumplimos un año y éramos muy felices aunque con uno que otro problema como 
todas las parejas, como ya les había comentado mis padres se oponían a esa relación, 
pero el y yo nos queríamos mucho y luchábamos contra todo obstáculo, nuestro amor 
era fuerte.  
En un 25 de enero su hermano me dio la mala noticia de que se había ido al otro lado, 
así nada mas de repente porque había tenido algunos problemas, yo no entendía porque 
se había ido sin despedirse, al saberlo el alma se me hiso pedazos, la vida se me 
derrumbo en un instante y me perdí en un suspiro de melancolía. Pasaron los días y me 
resigne a olvidarlo, pero era muy difícil, mas sin embargo le pedía a dios que lo 
protegiera en su camino y que lo ayudara a triunfar y encontrar su felicidad donde 
quiera que se encontrara. Y muy dentro de mi corazón tenia la esperanza de que me 
llamara o algún día verlo regresar para cumplir todos nuestros sueños juntos. 
Paso poco tiempo y lo vi cerca de mi casa, me pregunte que hacia ahí y porque no me 
había llamado aun, pero yo no quise buscarlo para preguntarle, pues el era el que debía 
hacerlo para dar una explicación. Como no me buscaba ya estaba resignada a olvidarlo 
pues llegue a pensar que lo nuestro ya no le importaba, y el 14 de febrero salí a dar la 
vuelta con un amigo, mi celular estaba lleno de mensajes y era el, en la noche nos vimos 
y discutimos de porque se había ido sin decirme ni un adiós, nos peleamos y 
terminamos. 
Pasaron como tres meses y yo no lo olvidaba aun, y en un día me llego un mensaje suyo 
donde me decía que me extrañaba y que quería volver a mi lado, así que hablamos y 
regresamos. Tiempo después el me dijo que tenia que hablar conmigo de algo muy 
importante, yo lo escuche con atención, me dijo que en el tiempo que ya no andábamos 
había tenido un noviazgo con otra chava y que ella estaba esperando un hijo de el, y que 
se casaría con ella porque sus padres así lo querían, el decía que no quería casase con la 
chava, yo dolida, enojada y triste a la ves le dije que eso hubiera pensado antes que 
ahora tenia que hacerse responsable que no fuera cobarde. El dijo que a la que amaba 
era a mí, pero yo no entendía entonces porque había hecho lo que hiso, todos los sueños 
y las ilusiones que nos habíamos planteado y las promesas se derrumbaron y se vinieron 
a bajo. No entendía a la vida y al amor, porque yo se que el me amo como yo a el, eso 
se puede sentir y yo sabia que el era el amor de mi vida, aquel al que tuve que renunciar 
para siempre pero que nunca ha de olvidar.  


